
Psychosoziale Unterstützung vor Ort

Ein Projekt zur psychosozialen Unterstützung 
von Studierenden, Mitarbeitenden und 
Promovierenden an der FU

A project to support mental health and 
wellbeing at FU Berlin
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Allgemeine Infos zu den support.points

− support.points sind erste Anlaufstelle für 
alle Anliegen rund um mentale 
Gesundheit im Studium

− Kein Anliegen ist zu groß oder zu klein!
− Alle support.points sind offen für alle 

Studierenden und Mitarbeitenden der 
FU

− Beratungen sind vertraulich, unter 
Schweigepflicht

− Alle Infos zu den support.points
(Standorte, Sprechzeiten), sowie u.a. zu 
Therapieplatzsuche:
fu-berlin.de/mentalwellbeing
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support.point PhilGeist

− Rost- und Silberlaube, JK28/115 (Erdgeschoss, Eingang JK28 zwischen 
Hörsaal 1a und ZEDAT Computerpools)

− Offene Sprechstunden (ohne Termin vorbeikommen) und 
Terminsprechstunden; Beratungen auf Deutsch, Englisch, Französisch

− Übersicht Sprechzeiten: https://www.fu-
berlin.de/sites/mentalwellbeing/Support_Points/index.html

− Kontakt/Anfragen: support.point.philgeist@studienberatung.fu-berlin.de

Jonathan Bär
Psychologe und Psychotherapeut in Ausbildung
(tiefenpsychologisch fundiert)

https://www.fu-berlin.de/sites/mentalwellbeing/Support_Points/index.html
mailto:support.point.philgeist@studienberatung.fu-berlin.de
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